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Recomiendan regalar juguetes que fomenten la creatividad

jueves, 03 de enero de 2008

El investigador Ricardo Cuenca Alvarez, del IPN, exhortd a los padres de familia a regalar a los nifios juguetes que
propicien la creatividad o ingenio y evitar los que fomenten la violencia o puedan causar dafio a su organismo.

Por: Notimex/

Los juegos de mesa como los rompecabezas fomentan la creatividad, el ingenio, el desarrollo y la formacién de los
pequefios. (Archivo)

El catedréatico del Centro de Investigacion e Innovacién Tecnolégica (CIITEC) recomendo los juguetes que sirven de vehiculo
para propiciar la convivencia pacifica, evitan el sedentarismo e incentivan la motricidad.

Por ejemplo, dijo, los juegos de mesa como los rompecabezas fomentan la creatividad, el ingenio, el desarrollo y la
formacioén de los pequefios, quienes no siempre piden estos articulos pues son bombardeados por la comercializaciéon de
los juguetes de moda.

El especialista precis6 que la peligrosidad de los juguetes dependera del comportamiento del nifio, y los articulos con
gue se va a divertir no deben incitar a la violencia, por lo que no es recomendable regalar pistolas, cuchillos y espadas,
ni juguetes que estimulen la agresividad.

Cuenca Alvarez detallé que se debera tener especial cuidado en que no sean productos toxicos, o bien, que las piezas
sean tan pequefas que se las puedan tragar y les cause asfixia.

El investigador del IPN resalté la importancia de que se revisen los instructivos o indicaciones de los juguetes, los cuales
deberan especificar las caracteristicas del articulo: para qué edades esta dirigido, el material con que se elaboré, y
sobretodo que se cuente con la garantia.

Asimismo, el doctor, experto en materiales, indicé que aunque los juguetes sean inofensivos, como es el caso de los
videojuegos, el mensaje psicolégico puede ser peligroso por la agresividad que se propicia en los juegos.

En cuanto a los juegos de video, indicé que el abuso que algunos menores hacen, les pueden causar dafios a la vista y
de postura, de ahi la importancia de que los padres de familia estén atentos a lo que se les obsequia a los menores.

"En el caso de los juguetes informéticos, aunque cumplan con las hormas de calidad especificadas, los padres
deberan supervisar los contenidos de los videojuegos, asi como que los nifios se mantengan a cierta distancia del
monitor y que hagan una pausa cada hora, a fin de descansar la vista", insistio.
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